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1. BEGRIPSBEPALING...... ..ottt ettt e e e e e e e 3
2. SOORTEN INTERACTIE. ...ttt ettt e e e e 4
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2.3. SAMENWERKING...... .t e e e e e e 6
2.4, COMPETITIE. ...ttt ettt et e e e e e e e e er e e e e et e e e e e nnes 6
2.5, CONRFLICT ..t e st e e e er et e e et e e e e sre e e e br e e e e annes 6
2.6. CONFORMITEIT ...ttt ettt e e e e e e e e e e e 7
3. FACTOREN DIE MENSELIJKE INTERACTIE BEINVLOEDEN..........cccooiiiiiiiiiiieieiceecieieee e 7
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3.3. SOCIALE PERCEPTIE. ....ce ettt ettt 14
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Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Menselijke interactie (onderstreept) (p.4)
Factoren die menselijke interactie beinvioeden (p.4)

H1 Menselijke interactie / p.1 van 28 / Voor examens tot 31/08/2025 © Edulogos



HOOFDSTUK 2: GEDRAG

L NI ST =37 P 3
2. INTERNE FACTOREN DIE HET GEDRAG BEINVLOEDEN.........cocovioeiiieeeeeee e 4
2.1. BIOLOGISCHE FACTOREN......cottiiiiiiie ettt e e e e e e e ee e e e e e e e e e e e e ennnns 4
2.0 GBNEN. .. —————————————— 4
2.1.2. Het biologisch geslacht..........ooouieiiiii e 4
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2.2. LEERPROCESSEN......cotttiiiiiiiiiiiieeee ettt ee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e easaa s s nnsnnnnnnnnnnnns 8
2.3. COGNITIEVE PROCESSEN.......coitiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e, 10
2.4, PSYCHODYNAMISCHE FACTOREN.......uuttiiiiiiiiiiiiiiieieeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennns 12
2.4.1. PersOONIiKNEIA. ... .. 12
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3. EXTERNE FACTOREN DIE HET GEDRAG BEINVLOEDEN.........ccoeoiiiieieceeee e 15
3.1. CONTEXTUELE FACTOREN......oottiiiitiiiiiiiiie et e 16
3.2. DE SOCIAAL-CULTURELE CONTEXT ..ottt e e et e e e e e e e e e 17
3.2.1. SOCIAIE STIUCIUUF.......uuiiiiiiiiiiiiiie e e e e e e e e e ee e e e e e e e e e e e ennnnnnnnnnes 17
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3.2.3. Sociale positie €N StAtUS...........cooiiiiii e ————- 22
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4. AANLEREN VAN GEDRAG. .....coittttiiiiiieiiieeeeeeeee ettt ettt ettt e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaaaaaes 25
4.1. KLASSIEKE CONDITIONERING.......cotttiiiiiiiiiiiiieiiiie e s s 25
4.1.1. EXperiment Van PavIOV...... ... e 25
4.4.2. Gedragstherapie: aversietherapi€.............euviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 27

4.2. OPERANTE CONDITIONERING.......coiiiiiiiiiiiieeeee ettt 28
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B.2.2. SKINNEL .. ettt e ettt e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e aa it aaaaas 28

4.3. LEREN DOOR OBSERVATIE (SOCIALE LEERTHEORIE).......ccovtiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee, 33
4.3.1. Het BObO dOI-eXPeriment.........coooiiieiie e 33
4.3.2. VerfiJNINGEN. ...ccoiiiiiiiiiiiiiiieee e 34
4.3.3. Sociaal leren en de Media..........ccouiiiiiiiiiiiiiiiiiii 35
4.3.4. Therapie: fobieén overwinnen door imitatie..............ccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiieeee, 37

4.4, INZICHTELIJK LEREN. ... .ceie ettt e s e e e eeeeeeeennnnes 39

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Menselijke interactie > Factoren die gedrag beinvioeden (p.4)
Menselijke interactie > Aanleren van gedrag (p.4)

H2 Gedrag / p.1 van 42 / Voor examens tot 31/08/2025 © Edulogos



HOOFDSTUK 3: DE SOCIALE ATTRIBUTIETHEORIE

1. DE SOCIALE ATTRIBUTIETHEORIE........cooitiiiiiiee e

2. ATTRIBUTIEFOUTEN
2.1. DE FUNDAMENTELE ATTRIBUTIEFOUT
2.2. HALO-EFFECT
2.3. HORN-EFFECT
2.4. SELF-SERVING BIAS
2.5. STEREOTYPERING
2.6. VOOROORDELEN
2.7. ANDERE (ter info)

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Menselijke interactie > Sociale attributietheorie (p.4-5)

H3 De sociale attributietheorie / p.1 van 12 / Voor examens tot 31/08/2025
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HOOFDSTUK 4: COMMUNICATIE
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- WAT IS COMMUNICATIE?. ...ttt ettt s e e eeneeees 3
. HET COMMUNICATIEPROGCES. ...ttt 3
. HET COMMUNICATIEMODEL.......coiiiiiiie et 5
. SOORTEN COMMUNICATIE.....ce ettt 6
4.1. INTRAPERSOONLIJKE COMMUNICATIE.......ooiiiiiiii e 6
4.2. INTERPERSOONLIJKE COMMUNICATIE........c et 6
4.3. MASSACOMMUNICATIE. ... .ottt ettt e e e 7
4.4. EENZIJDIGE COMMUNICATIE......oiiii ittt 7
4.5. MEERZIJDIGE COMMUNICATIE....... ettt 7
4.6. VERBALE COMMUNICATIE. ... . 7
4.7. NON-VERBALE COMMUNICATIE. ...ttt 8
. COMMUNICATIEPROBLEMEN........oiiiiiitiiii ettt 9
D RUIS ettt a e e 10
5.2. COMMUNICATIESTOPS ...ttt 11
. INHOUD EN BETREKKING. ... ...t 12
ASSERTIVITEIT EN KRITIEK ...ttt 16
T ASSERTIVITEIT .ttt e e et e e e e e e e 16
7.2, KRITIEK e 18
LUISTERHOUDING. ...ttt ettt e e e e e e 19
8.1, IK-BOODSCHAP ...ttt ettt e e e e e 19
8.2. ACTIEF LUISTEREN. ... .ttt 20
8.3. AANDACHT VOOR NON-VERBALE BOODSCHAPPEN........cocciiiiiiiiiee e 21

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Passend communiceren > Communicatie (p.6)
Passend communiceren > Assertief gedrag (p.7)
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HOOFDSTUK 5: CONFLICTEN

1. BEGRIPPEN. ...ttt e e e e e e et e e e e e e e s e e e 3
2. SOORTEN CONFLICTEN. .....eiiiitiiii ettt ettt et e et e e eenneeas 4
3. FASEN IN EEN CONFLICT ...ttt ettt e e 6
4. GEVOLGEN VAN CONFLICTEN. ... .ottt 12
5. CONFLICTHANTERINGSSTIJLEN: HET MODEL VAN THOMAS EN KILMANN............ccccel 14
6. CONFLICTEN OPLOSSEN.....cciittiieiiie ettt ettt e e e 18
6.1. ZELF OPLOSSEN...... .ottt e e e 18
6.2. BEMIDDELING.... ..ottt ettt e e e e e e e e e e e 19
B.3. VONNIS ..o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 20
6.4. ONDERDRUKKING.......cuitiiiiiiiiiiii e e 20

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Passend communiceren > Conflicten (p.6)

Passend communiceren > Soorten conflicten (p.6)

Passend communiceren > Fasen in een conflict (p.6)

Passend communiceren > Gevolgen van een conflict (p.6)

Passend communiceren > Conflicthanteringsstijl volgens het Thomas-Kilmann model (p.6)

H5 Conflicten / p.1 van 21 / Voor examens tot 31/08/2025 © Edulogos



HOOFDSTUK 6: GLOBALISERING, STRATIFICATIE EN BREUKLIJNEN

1. GLOBALISERING. ...ttt
1.1. GEVOLGEN VAN DE GLOBALISERING.........ccoiiiiiiiiiiieeiiee e
1.2. GLOBALISERING EN CULTURELE IDENTITEIT.......oooiiiiiiiiieceieeeee
1.3. DE MULTICULTURELE SAMENLEVING.........ccooiiiiiiiiiiiie e

2. BEGRIPPEN IN VERBAND MET SOCIALE STRATIFICATIE.........cccooiiirnnee
2.1. SOCIALE STRATIFICATIE. ... ..ottt
2.2. SOCIALE KLASSE...... .ot
2.3. SOCIAALECONOMISCHE STATUS (SES)....cciicuiiieiiiiiiee e
2.4. KASTENMAATSCHAPPI. ...t

3. DE KLASSENMAATSCHAPPIJ....oooiiiiii e
3.1. FACTOREN DIE DE SOCIALE STRATIFICATIE BEPALEN.............cccueeee.
3.2. SOCIALE MOBILITEIT ...ttt
3.3. SOCIALE STRATIFICATIE EN ACTIEVE PARTICIPATIE.......cccccoiiiiieeien.

4. BREUKLIINEN. ....ooii e
4.1 RIJKDOM...coiiii e
4.2. LEVENSBESCHOUWING.......coiiiiiiiiiiiiiee ettt
4.3 KENNIS ...

5. ACTUELE MAATSCHAPPELIJKE TENDENSEN.........cccooiiiiiiicce e
5.1. BELANGRIJKE TENDENSEN........cciiiiiiiiiiii e
5.2. VERBANDEN. .....ooiii e

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:

Breuklijnen in de samenleving > Globalisering (p.8)

Breuklijnen in de samenleving > Sociale stratificatie (p.8)

Breuklijnen in de samenleving > Maatschappelijke breuklijnen (p.8)
Breuklijnen in de samenleving > Actuele maatschappelijke tendensen (p.8)

H6 Globalisering, stratificatie en breuklijnen / p.1 van 42 / Voor examens tot 31/08/2025
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HOOFDSTUK 7: DE SAMENLEVING ALS DEMOCRATISCH SYSTEEM

1. DE DEMOGCRATIE. ... ettt ettt e e oo e ettt e e e e e e e e s bbb et e e e e e e e s annnreeeeaaaees 4
1.1. WAT IS EEN DEMOCRATIE?. ...ttt e e e 4
1.2. KENMERKEN VAN EEN DEMOCRATIE......coiitteeiieee et 5

2. POLITIEKE PARTICIPATIE. ... ettt ettt e e e e e e e e e 8

3. POLITIEKE VERTEGENWOORDIGING IN BELGIE.........ccoooiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 9
3.1. DE VERKIEZINGEN......ciiiiiiiiiii ettt ettt e e e et e e e e e e e e nnnnneeeaaens 9
3.2. DE VLAAMSE POLITIEKE PARTIJEN. .....ooiiiiiiiiee e 10
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K02 S TV oo 1 1| AP PP PP PP PP PPN 17
3.2.7.V1aams Belang........ccoooiiiiiiii e 19

4. HET MAATSCHAPPELIJK MIDDENVELD INBELGIE.........cooiiieeeeeeeeeeeeeeee e, 21
4.1. HET MIDDENVELD: BEGRIP EN BELANG........ootiiiiiiiiiiiie et 21
4.2. INDELING VAN HET MIDDENVELD.......ccotiiiiiiiiiiee et 23
4.3. CONCRETE VOORBEELDEN........oeittiiiiiiiiiiie ettt 23

4.3.1. JEUGADEWEGING.....ceeieiiiiiiiiiiii ettt 23
4.3.2. MilI@UOIGANISALIES. ... .. 24
4.3.3. BelangengrOEPEN. ... . ettt e et et et e e e e e e eeeees 25
4.3.4. Vakbonden en werkgeversorganiSaties. . ...........uuuiriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeee e 25
4.3.5. ZIEKENTONUSEN......coiiiiiiii ettt eeeas 28

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Breuklijnen in de samenleving > De samenleving als democratisch systeem (p.8)
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HOOFDSTUK 8: DE SAMENLEVING ALS ECONOMISCH SYSTEEM

T HUISVESTING.....ccccceee ettt et et e e et e et e e e e e e e e e e e e eanees 3
1.1. HUISVESTING IN HET ECONOMISCH SYSTEEM........cotiiiiiiiiiieeee e 3
1.2 WOONPLAATS .ttt e et e e e e e e et e e e e nre e e e s anae e e e 4
1.3. WONEN IS EEN RECHT ....coiiiie et 5

2. BELASTINGEN. ... e e e e e e e 7
2.1. BELASTINGEN IN HET ECONOMISCH SYSTEEM.........ooiiiiiiiiiiee e 7
2.2. DE NOODZAAK VAN BELASTINGEN........cotiiiiiie e 8
2.3. BELASTINGEN IN BELGIE........ocoiuiiiiiieiieieeetetceeee ettt 8

3. TEWERKSTELLING ...ttt e e eas 9
3.1. TEWERKSTELLING IN HET ECONOMISCH SYSTEEM........cccvviiiiiiiiie 9
3.2. DE ARBEIDSMARKTPARADOX EN KNELPUNTBEROEPEN..........cccooiiiiiiiiiiccieeeee 11
3.3. DE WERKLOOSHEIDSVAL........otiiiiiiiiee ettt 12
3.4, GAAN WERKEN...... ettt ettt e e e e e e e e e e e enees 12
3.5. STIMULEREN VAN DE TEWERKSTELLING........oooiiiiiiiie e 13

4. CONSUMENTENGEDRAG......cci ittt e e e 14
4.1. HET BEGRIP CONSUMENTENGEDRAG.......ccii ittt 14
4.2. FACTOREN DIE EEN INVLOED HEBBEN OP HET CONSUMENTENGEDRAG.............. 15
4.3. BELANG VAN CONSUMENTENGEDRAG.........oitiiiiiiii et 24

5. VERZEKERINGEN. ...ttt ettt e e e e e e e e 27
5.1  BEGRIPPEN. ...ttt e e e er e e e e e 27
5.2. SOORTEN VERZEKERINGEN....... .ottt 30
5.3. AUTOVERZEKERINGEN. .....cooiitiiiiiiie ettt 34

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Breuklijnen in de samenleving > De samenleving als economisch systeem (p.9)
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HOOFDSTUK 9: DE SAMENLEVING ALS SOCIAAL-MAATSCHAPPELIJK SYSTEEM

1. SOCIALE ZEKERHEID....... ..ottt ettt 3
1.1. DOEL EN KENMERKEN. .....coiitiiiiiii ettt ettt e 3
1.2. SECTOREN EN UITKERINGEN BINNEN DE SOCIALE ZEKERHEID.........c.cccoviiiiiiiinenne 4
1.3. SOCIALE BIJSTAND EN OCMW ... ..ottt 5

2. GEZONDHEIDSZORG..... ...ttt e e e 6
2.1. ORGANISATIE VAN DE GEZONDHEIDSZORG IN BELGIE..........coccceuieieriicieieieeveie e, 6
2.2. DE SOCIALE KAART ...ttt ettt et e e e e e et re e e e e ea e 7

3. CULTUUR, SPORT, JEUGD EN MEDIA...... .ottt 8
3.1. SPORT EN CULTUUR. ...ttt e e a e e e nnneee 8
3.2, MDD A e e 9
BB JEUGD...c e ar e e 17

4. ONDERWIIS ...ttt et e et e e e e et e e e e enn e e e e e aanneeeea 19
4.1 LEERPLICHT ..ttt ettt e e e e e e e 19
4.2. DE ONDERWIJSNETTEN. ... .ttt 19
4.3. DE METHODESCHOLEN..... ..ot 20

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Breuklijnen in de samenleving > De samenleving als sociaal-maatschappelijk systeem (p.9)

H9 De samenleving als sociaal-maatschappelijk systeem / p.1 van 24 / Voor examens tot 31/08/2025
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HOOFDSTUK 10: DE SAMENLEVING ALS RECHTSSYSTEEM

. DE DEFINITIE, HET NUT EN DE KENMERKEN VAN HET RECHT
. HET BELGISCH RECHT
. ORGANISATIE VAN DE RECHTBANKEN
. JURIDISCHE HULP

4.1. JURIDISCHE EERSTELIJNSBIJSTAND

4.2. JURIDISCHE TWEEDELIJNSBIJSTAND
5. SOORTEN RECHTSZAKEN
5.1. HET STRAFRECHTELIJK PROCES / DE STRAFZAAK
5.2. HET BURGERLIJK PROCES / DE BURGERLIJKE ZAAK
5.3. GEMENGDE ZAAK

A WON -

Breuklijnen in de samenleving > De samenleving als rechtssysteem (p.9)

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:

H10 De samenleving als rechtssysteem / p.1 van 15/ Voor examens tot 31/08/2025
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HOOFDSTUK 11: ONTWIKKELING VAN DE MENS - DEEL 1

1. PSYCHOLOGIE EN MENSENKENNIS ...t 3
1.1. WETENSCHAPPELIJKE KENNIS EN COMMONSENSE-KENNIS.........ccccoiiiiiiiiiiieieeeees 3
1.2. MENSENKENNIS EN PSYCHOLOGIE.........coiiiiiiiiiiiiie et 8

2. ONTWIKKELING. ...ttt e e e et e e e e e e e e e e e e nnee s 9

3. FACTOREN DIE DE ONTWIKKELING BEINVLOEDEN.........cccoviviuiuiuiieieieeeeeeteeeseeveieeneie s 10
3.1. AANLEG (NATURE) EN MILIEU (NURTURE).......coiiiiiiiiiiiiiiee e 10
3.2, ZELFBEPALING......ooeeiee ettt ettt 14

4. ONTWIKKELINGSGEBIEDEN.......cotiiiiiiiiiee ettt ennee e 17
4.1. FYSIEKE / LICHAMELIJKE ONTWIKKELING:........ooiiiiiiiiiiee e 17
4.2. PSYCHISCHE ONTWIKKELING. ......ooiiiiiiiiii e 18
4.3. SOCIALE ONTWIKKELING...... .ottt 21

5. GROTE ONTWIKKELINGSDENKERS........coc ittt 21
BT FREUD. .. 21
D2 PIAGET ...t e e e e e 24
5.3 ERIKSON. ... e 27
5.4, KOHLBERG......cciitiiie ittt ettt e e et e e e e en e e e e e e e e annes 31
5.5, HAVIGHURST ...ttt e e e e e e e e e 33

6. HET BELANG VAN SPELEN.......oiiiiii ettt 36
6.1. WAT LEERT EEN KIND DOOR TE SPELEN?........iiiiie e 36
6.2. SOORTEN SPEL...... ittt e e e e e 37

7. WAAROM MOET EEN OPVOEDER IETS WETEN OVER ONTWIKKELING?...........ccocceeiiiien 39

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Ontwikkeling van de mens > Ontwikkeling (p.10)

Ontwikkeling van de mens > Factoren die de ontwikkeling beinvioeden (p.10)

Ontwikkeling van de mens > Ontwikkelingsgebieden (p.10)

Ontwikkeling van de mens > De theorie van Erikson over persoonlijkheidsontwikkeling (p.10)
Ontwikkeling van de mens > De theorie van Kohlberg over morele ontwikkeling (p.11)
Ontwikkeling van de mens > De theorie van Piaget over cognitieve ontwikkeling (p.11)
Ontwikkeling van de mens > Ontwikkelingstaken volgens Havighurst (p.11)

H11 Ontwikkeling van de mens - deel 1/ p.1 van 39 / Voor examens tot 31/08/2025 © Edulogos



HOOFDSTUK 12: ONTWIKKELING VAN DE MENS - DEEL 2

1. LEVENSFASEN.....ccoeeee ettt e e e e e e e e e e nn e e e e s
2. BABY OF ZUIGELING ...ttt ettt e e
21 LICHAMELIJK ..ttt ettt e e e e e
2.2. MOTORISCH. ... e e e e e e e e e e e e e nnnee s
2.3 COGNITIEF ... e e e e e e e e
2.4, SOCIAAL-EMOTIONEEL......cciiittiieiii ettt
20 TAAL. e 11
2.0, SPEL. ..o e e e e e 12
3. PEUTER e e e st e e e e e e e s ea e e e e e e s e e e e e e e 12
ST LICHAMELIJK ... e 12
3.2 MOTORISCH. ...t e e e e e e e ennes 12
3.3  COGNITIEF ...ttt et e e e e e e e e e e e e e e e 13
3.4. SOCIAAL-EMOTIONEEL......co ittt 15
B0, TAAL e 16
B0, SPEL. e 17
3.7. SCHOOLSE ONTWIKKELING......cciitiiiiitite ettt 18
4 KLEUTER . e e e e e s s s e e e e s e e e e aeaeeas 18
A LICHAMELIJK ..ottt e e e e e e e e 18
4.2. MOTORISCH. ...ttt e e e se e e e e e e e e nnreaeea 18
4.3, COGNITIEF ...ttt et e e e e e e e e e e e e e e 18
4.4. SOCIAAL-EMOTIONEEL.....ccoiiiiiieie et 19
4.5, SPEL. ..o e e 20
4.6. SCHOOLSE ONTWIKKELING......ccoiiiiiiiiiiie et 20
5. BASISSCHOOLLEEFTIUD. ..ottt 21
B LICHAMELIJIK ..ttt ettt et et e e e e e e e 21
5.2 MOTORISCH. ...ttt e e e e e e 22
5.3  COGNITIEF ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e 22
5.4. SOCIAAL-EMOTIONEEL......c ittt 23
6. ADOLESCENTIE. ... . e e e s e e e e e e e e e e e e e e e 24
B.1. LICHAMELIJK ...ttt ettt e e e e e e e e 24
6.2. MOTORISCH. ...t e e e e e e e 28
6.3. SOCIAAL-EMOTIONEEL......c ittt 28
7. VOLWASSENHEID ...ttt e e e e e e 35
7. 1. FYSIEK EN MOTORISCH.....coiiiiii e 35
7.2, COGNITIEF ...ttt et e e e e e e et e e e e e e e e 35
7.3. UITDAGINGEN EN VERANDERINGEN. ...ttt 35
8. OUDERDOM..... .ttt e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e aaa 36

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Ontwikkeling van de mens > Levensfasen (p.11)
Ontwikkeling van de mens > Zuigeling/baby (p.11) tot en met Ouderdom (p.13)

Behalve de specifieke problemen die zich kunnen voordoen in de verschillende leeftijdsfasen.
Die problemen komen apart aan bod in Hoofdstuk 14.

H12 Ontwikkeling van de mens - deel 2 / p.1 van 38 / Voor examens tot 31/08/2025 © Edulogos



HOOFDSTUK 13: OPVOEDING

1. BEGRIPSBEPALING: OPVOEDEN........couitiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee ettt ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaeeans 3
2. OPVOEDINGSSTIJLEN. ... .ttt e e e e e e e e e e e e aeaaaaaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaens 4
2.1. CONTROLE EN WARMTE. ... .ottt 4
2.1.1. De autoritaire opvoedingSStijl..........ccoooiiiiiiiiiiiiii 5
2.1.2. De permissieve OpVOEAINGSSTjl........uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeieeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeeeeenns 6
2.1.3. De onverschillige en verwaarlozende opvoedingSstijl...........cevveeiiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 7
2.1.4. De democratische opvoedingsstijl en de structurerende opvoedingsstijl....................... 8
2.2. STURING: DIRECTIEVE EN NIET-DIRECTIEVE OPVOEDINGSSTIJLEN..........ccoviiinnneene 9
2.3. OVERBESCHERMENDE OPVOEDINGSSTIJL. ....cctiiiiiiiiiiiiiieee e 10
3. OPVOEDINGSMIDDELEN.... .ot e e e ee e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaans 12
3.1. AANPASSEN AAN DE OMGEVING.......cotiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeee et e e e e e e e e e e e e e 12
B0 0 N I 1 = PSR 13
3.3. BELONEN EN STRAFFEN. ... .ottt eeeeeeeeeeees 14
B R R I = =1 (o] 1= o 1P PPN 14
BT IS 1 =Y o TSR 17
3.4. GEBRUIK VAN HUMOR......ooitiiiiiiiiiieeeeeeee ettt 18
3.5. GEBRUIK VAN HET PEDAGOGISCH MILIEU.........cottiiiiiiiiiieeee e 19
3.6. GESPREK VOEREN..... ..ottt 19
3.7. GRENZEN, REGELS EN AFSPRAKEN.......oottiiiiiiiiiiieeeeeeee e 20
3.8 . NEGEREN. ..ottt ettt e e e e e e e aaeeaeaees 20
3.9. OPBOUWEN VAN EEN VERTROUWENSRELATIE.........uiiiiiiaiiiieiee e 21
3.10. STIMULEREN EN STRUCTUREREN..........uuttiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeee e eeeee e eeeeeeeeeeeeeeee s 22
3.11. VOORBEELDGEDRAG.......uuuuuuutuiiuiiuiiiiiaeaieaetaaaeaaseeeessesesssssssessssssesesssssesseseeseeeeeeeeeeeeeeeeees 23
4. OPVOEDINGSMILIEUS . ... ..t e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeees 24
4.1. HET EERSTE OPVOEDINGSMILIEU: HET GEZIN.......coovviiiiiiiiiiiiiiiiieee e, 24
4.2. HET TWEEDE OPVOEDINGSMILIEU: DE SCHOOL......cccoiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 28
4.3. HET DERDE OPVOEDINGSMILIEU: JEUGDBEWEGING, SPORTCLUBS, ..................... 31
4.4. HET VIERDE OPVOEDINGSMILIEU: DE MEDIA........ootiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 31
5. OPVOEDINGSPROBLEMEN........ce ettt e e e e eeeaaaaaeaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaans 31
5.1 VERWENNING. .. ..ottt e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeaeeeeeees 31
5.2. VERWAARLOZING EN MISHANDELING........cottiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 33
Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Ontwikkeling van de mens > Opvoeding (p.13)
Ontwikkeling van de mens > Opvoedingsstijlen (p.13)
Ontwikkeling van de mens > Opvoedingsmiddelen (p.13-14)
Ontwikkeling van de mens > Opvoedingsmilieus (p.14)
Ontwikkeling van de mens > Opvoedingsproblemen (p.14)
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HOOFDSTUK 14:
PROBLEMEN DIE KUNNEN OPTREDEN IN DE VERSCHILLENDE LEVENSFASES

1. ONTWIKKELINGSSTOORNISSEN.......ooiiiiiiiiiiiii et 3
11 D SIM-D . e e e e e e 3
1.2. NEUROBIOLOGISCHE ONTWIKKELINGSSTOORNISSEN........ccttiiiiiiiieiieee e 5

2. DE REACTIEVE HECHTINGSSTOORNIS...... ..o 10

3. PROBLEMEN OP SCHOOL.......coiiiiiiiiiiiie ettt 11
B FAALANGST ..ttt e e e s 11
3.2. LEERPROBLEMEN......coiittiiii ittt ettt ree e 11

4. PROBLEMEN IN DE SOCIALE RELATIES......ooi e 12
4 PESTEN. .o e 12
4.2. PROBLEMEN IN VERBAND MET GROEPSDRUK:.........ccciiiiiiiiiiiiie e 12

5. MOEILIJK GEDRAG..... .ottt ettt et e et e et e e e e nee e nanneeeea 14
5.1. GEDRAGSPROBLEMEN........ooiiiiiiiiiiiieie et 14
5.2. GEDRAGSSTOORNISSEN.......ouiiiiiiiiiiee ettt 15

6. VERSLAVING. ... e e e e e e e e e e e e e e e e eanrnnes 16

7. PSYCHISCHE PROBLEMEN......coiitiiiiiiii ettt 18
7.1. PERSOONLIJKHEIDSSTOORNISSEN.......cciiiiiiiiiiiiiiie et 18
7.2. ANGSTSTOORNISSEN.....ccoitiiiiiitiii ettt e e 19
7.3. PSYCHOTISCHE STOORNISSEN...... .ottt 21
7.4. STEMMINGSSTOORNISSEN.......ooiiiiiiiiiiiii et 22

8. STRESS, BURN-OUT EN DECOMPENSATIE.......ooi ittt 25
8.1  BURN-OUT ..ottt ettt et e et e e e e en e e e e e eane e e e e annes 25
8.2, ST RESS . ... e e e 25
8.3. DECOMPENSATIE ... 26

9. SPECIFIEKE PROBLEMEN VAN DE VOLWASSENHEID........ccoiiiiiiiiiiiieeec e 26
9.1. LEGENESTSYNDROOM......cttiiieitiiie ettt 26
9.2. MIDLIFECRISIS..... ..ottt ettt a e e 27
9.3. RELATIEPROBLEMEN/ECHTSCHEIDING.......ccoiiiiiiiiiiee e 28
9.4. SANDWICHGENERATIE ... .. 31
9.5. WERKELOOSHEID.........otiiiiiiiiie ettt a e 31
9.6. BOEMERANGKINDEREN.........otiiiiiiiiiiii ettt 34

10. OUDERDOM.......oiiiiiitiiie ettt et et e e et e e e e e et e e e e s e e e e annneaeaaas 35
10.1. EENZAAMHEID: VERLIES EN VERDRIET......ooiiiiiiiiiee e 35
10.2. DOOD EN ROUWVERWERKING.......ooiiiiiiiiiiii et 36
10.3. DEMENTIE.....c e e e e e e e 37
10.4. DEPRESSIE ...ttt e e e e e e e e 40

Dit hoofdstuk behandelt enkele van de educatieve, medische en sociale problemen die kunnen
optreden in de verschillende levensfases. De vakfiche vermeldt problemen alleen expliciet bij Vol-
wassenheid, Ouderdom en Opvoeding, maar je moet hier toch meer over weten dan dat.

* Ten eerste sluit het aan bij je kennis van een "normale" ontwikkeling.

» Ten tweede staat er in de vakfiche "Je herkent en benoemt de verschillende ondersteunings-
en begeleidingsinstanties bij opvoedingsproblemen". Om dit op een zinvolle manier te kunnen
doen, moet je weten welke opvoedingsproblemen er zoal bestaan. Dit is veel meer dan ver-
wenning, verwaarlozing en mishandeling.
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HOOFDSTUK 15: ONDERSTEUNINGS- EN BEGELEIDINGSINSTANTIES

1. INTEGRALE JEUGDHULPVERLENING........ciiiiiiiiiiiiiiiie et a e 3
1.1. RECHTSTREEKS TOEGANKELIJKE JEUGDHULP.........coiiiiiiiiiieeiiiieee e 3
1.1.1. Kind €N GEZIN (K&G).....ciiiiiiiiiiiiee ettt e e e e e e e e e e e e e aeeas 3
1.1.2. Centra voor Leerlingenbegeleiding (CLB).........ccooiiuiiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 4
1.1.3. Centra voor Algemeen WEIZIJNSWETK............uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 5
1.1.4. JongerenadvieSCeNtra (JAC).......oouuuiiiiiiie et 7
1.1.5. Centrum voor geestelijke gezondheidSZorg..........c..uuviiiiiiiiiiiiiiiice e 8
1.1.6. Dienst ondersteuningSPIaN...............ueeiiiiiiiiiiieee e 9
1.2. NIET-RECHTSTREEKS TOEGANKELIJKE JEUGDHULP......cccciiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 9
1.2.1. Onthaal-, Oriéntatie- en ObservatieCentrUm............coouuiieniiii i 10
1.2.2. Diensten VOOI PIEEGZONG. .. . ...ttt a e e e e 10
1.2.3. Diensten voor herstelgerichte en constructieve afhandeling (HCA).............ccccvieeeee.n. 10
1.2.4. Centra voor iNtegrale geZINSZOIG..........couuiiuuiiie ettt 11
1.2.5. CriSiShUIP @8N NUIS.......uuiiiiiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaa s 12

2. ANDERE HULP VOOR KINDEREN, JONGEREN EN HUN OUDERS............cccccoeiiiiiiiiieeeeee 12
2.1 KRAAMZORG. ...ttt ettt e e e e ettt e e e e e e et e e e e e e e nnbbee e e e e e nnnnneees 12
2.2. HUISARTS / KINDERARTS. ...ttt ettt e e e e e e e e 12
2.3. CENTRUM VOOR ONTWIKKELINGSSTOORNISSEN (COS........cccciiiiiiiieeiiiiiieeeeeee e 12
2.4. OPVOEDINGSWINKEL.......iiititiiiiieeeee ettt e e e e e 13
2.5. VERTROUWENSCENTRUM KINDERMISHANDELING.........octiiiiiiiiiiiiiieee e 13
2.6. REVALIDATIECENTRUM.... ..ottt e e a e e e e e e e 14
2.7 AWEL...c et e et e e e e e b et e e e e e e e e e e e e e e e e as 15
2.8, ANDERE. ...ttt e r e e e e e e e e e e e 15
3. VOLWASSENEN. ...ttt e e ettt e e e e eaab b bttt e e e e e e ehbb et e e e e e e e aasneeaeaeeaaanns 16
3.1 TELE-ONTHAAL. ..ttt e e ettt e e e e bbbt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e annneeees 16
K © 1011V L PP PRPPTPPP 16
3.3. CENTRA VOOR THUISZORG......ceetiiiiiiiiiiiieie ettt 16
3.4. SOCIALE DIENSTEN ZIEKENFONDSEN........cciiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 17
3.5. RUSTHUIZEN (ROB) EN RUST- EN VERZORGINGSTEHUIZEN (RVT)......uuvvieeieeiiiinnnee. 17
3.6. VLAAMS AGENTSCHAP VOOR PERSONEN MET EEN HANDICAP.........ccccooieeieeiannnnn. 18
BT VDAB. ...ttt e e e et e e e a ettt e e e e e e st e et e e e e e e e nnreeees 18
3.8. GEESTELIJKE GEZONDHEIDSZORG.......ccctiiiiiiiiiiiiiiaee e 19
3.8.1. PSYChOtherapeuULeN...........oooii i 19
3.8.2. Stromingen in de psychotherapie...........ccoooioii 20
3.8.3. Relatietherapie (gezinstherapie)...........ccuuiiiiiii e 22
3.8.4. PSYCIIATIIE. ... 23
3.9, ZELFHULP......cceeeeeeee ettt e e e e e e e et et e e e e e e e aeeeeeaas 23

Dit hoofdstuk behandelt wat in de vakfiches voor 2024 en 2025 vermeld staat onder:
Ontwikkeling van de mens > Ondersteunings- en externe begeleidingsinstanties bij opvoedings-
problemen (p.14)
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